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lere étape

Vettex Doppler

Thames Medical CAT Doppler

Parks Doppler




2e étape: choisir le bon moment (au calme et loin des chiens
qui hurlent, des téléphones qui sonnent, etc!)




3e étape: accli




Placez le brassard de 2,5cm sur |'antérieur, entre
le carpe et le coude

"

L a taille du brassard
idéal est d’une largeur
egale a 30- 40% de la
circonférence du
membre




Coussinet carpien
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Humidifiez avec un désinfectant chirurgical




gel d’échographie




7e étape= mettez du gel d’échographie sur la sonde
du Doppler




8e étape: mettez les ecouteurs, allumez le tensiometre,
et appuyez délicatement, pour trouver le pouls
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10e etape de

PAS 154 mmHg

PAD 86 mmHg




11e étape: déga
Notez au
minutes, ¢




La pression artérielle peut étre également mesurée au
niveau de la queue ou du membre postérieur

Photo reproduite avec I'aimable autorisation du Professeur Daniéelle
Gunn-Moore, Université d’Edimbourg
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{ PAS £ 119 mmHg j







[ PAS 150-159 mmHg




{ PAS 160-17/9 mmHg




{ PAS > 180 mmHg }




Chats en apparente bonne santé avec une
pression artérielle élevée

Toujours vérifier les signes possibles d’atteintes des organes-cibles,
comme des symptomes oculaires, souvent en relation avec

I"hypertension. Sils sont présents, cela confirme le diagnostic
d’hypertension.

Ne jamais traiter sur une mesure unique d’une pression artérielle
élevée.

En cas de résultat inattendu, répétez les évaluations a d’autres
moments

Prenez bien soi de respecter les 5 a 10 minutes de temps
d’acclimatation a I'environnement avant de réaliser les mesures

Recherchez les causes fréequentes d’hypertension comme la maladie
chronique rénale, I’'hyperthyroidie.

Examinez le résultat pour savoir si c’est un résultat a prendre en
compte, et s’il faut mettre en place un suivi ou un traitement
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Protocole

Commencer le traitement

Vérifiez a nouveau 7-10 jours apres
— Mesure de la pression artérielle
— Examen de loeil

Si I’hypertension persiste
— Augmentez les doses

— +/- ajoutez un deuxieme médicament
— Répétez les mesures de pression artérielle 7-10 apres

Une fois stabilisée, la pression artérielle est mesurée
tous les 2 a 4 mois, selon les besoins du patient



Conclusions

L’hypertension artérielle est une

maladie courante aux
conséquences graves chez le Chat.

Elle est facile a diagnostiquer

— La méthode Doppler est la plus fiable sur les chats vigiles
— L'examen de 'oeil apporte une véritable aide au diagnostic
C’est facile (et tres gratifiant) de la traiter

— Dans la plupart des cas, 'amlodipine est efficace



Disclaimer

Cat Professional has developed this document with reasonable skill
and care to provide general information on Doppler blood pressure
measurement and systemic hypertension in cats. This document
however does not, and cannot, provide advice on any individual
situation. It is not a substitute for advice from a veterinary surgeon
on each individual situation. Cat Professional therefore strongly
recommends that users seek, and follow, advice from their veterinary
surgeon on any health or other care concerns that they may have
concerning their cats. Users should not take, or omit to take, action
concerning the health or care of their cats in reliance on the
information contained in this document and so far as permissible by
law, Cat Professional excludes all liability and responsibility for the
consequences of any such action or omission in reliance on that
information.



